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AWO-Institut für ambulante 
systemische Lösungen
Hagenmarkt 2 | 38100 Braunschweig
Telefon: 0531 129448-0
Telefax: 0531 129448-29
E-Mail: lena.tchoulah@awo-bs.de

Träger
AWO-Bezirksverband Braunschweig e.V.
Marie-Juchacz-Platz 1 | 38108 Braunschweig
Telefon: 0531 3908-0
E-Mail: info@awo-bs.de
Internet: www.awo-bs.de

Kontaktdaten

AWO-Institut für ambulante systemische LösungenSo finden Sie uns

Entscheiden lernen
AWO-Institut für ambulante 
systemische Lösungen

Sekretariat

Lena Tchoulah
Telefon: 0531 129448-0
E-Mail: lena.tchoulah@awo-bs.de

Leitung

Nicol Rasch & Dorothea Fischer

Institut für ambulante
systemische Lösungen

Jugend- & Erziehungshilfen

AWO zwischen Harz und Heide
über 130 Einrichtungen für die ganze Familie

•	 Senioren	&	Pflege
• Familie & Erziehung
• Jugend- & Erziehungshilfen
• Gesundheit & Psychosoziale Hilfen
• Arbeitsmarktprojekte St
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Nicol Winkes & Dorothea Fischer

mehr Infos online

https://awo-bs.de/jugend-erziehungshilfen/institut-fuer-ambulante-systemische-loesungen-iasl/


Das Institut für ambulante systemische 
Lösungen (IASL)...

ist eine beratende Einrichtung für ambulante 
Jugendhilfemaßnahmen im Rahmen von 
Teilhabe und Inklusion im Verbund der Jugend- 
& Erziehungshilfen des AWO-Bezirksverbandes 
Braunschweig e.V.

Unsere inklusive Haltung wertschätzt Vielfalt und 
sieht Selbstbestimmung und Teilhabe an der 
Gesellschaft als unveräußerliche Menschenrechte.

Unsere Maxime ist es, Bedingungen und 
Strukturen so zu verändern, dass Menschen mit 
Beeinträchtigungen in ihnen gefördert werden 
können.

Inklusion bedeutet für uns, in Auseinandersetzung 
und Bewegung zu bleiben.

Der IASL-Beratungsfokus liegt auf

•  Aufbau von Netzwerkstrukturen (Familie, 
Ärzt*innen/Psychiater*innen/Therapeut*innen, 
Schule o.ä., und weitere Beteiligte)

•  Erarbeitung von gemeinsamen Zielen,  
System- und Prozessberatung und  
interdisziplinäre Arbeit

• Ressourcen und Lösungen
• Psychoedukation
•  (aufsuchender) systemischer Beratung und  

Therapie für junge (volljährige) Menschen 
und ihren Bezugssystemen

Das IASL-Team

besteht aus:
Psycholog*innen
Sozialpädagog*innen
Erziehungswissenschaftler*innen

hat psychotherapeutische Qualifikationen in:
• systemischer Einzel-, Paar-, Familientherapie
• systemischer Beratung/Coaching
•  systemischer Kinder- und Jugendlichentherapie, 

kreativer Kindertherapie
• Autismustherapie

und hat zusätzliches Fachwissen:
• in psychischen Störungsbildern/Autismus
• bezüglich Teilhabe
• im Schul-/Bildungswesen
• im Übergang Schule-Beruf/Studium

Das IASL-Angebot richtet sich an… 

junge (volljährige) Menschen mit einer (vermuteten) 
psychiatrischen Diagnose und ihre Bezugssysteme.

Das IASL-Leistungsangebot

Kommunale Jugendhilfeträger 
Grundlage: SGB VIII, §27ff, spez. §35a
    SGB IX, spez. §§112,113, 117 ff.

• Koordination
• Koordination mit Schulcoaching
•  pädagogisch-therapeutisches Training,  

Autismustherapie
• ambulante systemische Familientherapie
•  Clearing im pädagogisch-therapeutischen Rahmen

Selbstzahler*innen
•  systemische Einzel-, Familientherapie  

und Beratung
•  koordinierende Begleitung, Beratung und  

Therapie, speziell Autismus, i.R.v. einer  
Finanzierung über das persönliche Budget

•    Fortbildungen zu: psychiatrischen Diagnosen 
(spez. Autismus, ADHS) und Inklusion/Nachteils-
ausgleich

Der Weg zu uns ins IASL

Kostenübernahme durch kommunale  
Jugendhilfeträger
Nach Antragstellung beim örtlichen Jugendamt/
Eingliederungshilfe und nach einem Prüfverfahren 
erfolgt die Beauftragung an das IASL durch den  
Kosten-/Leistungsträger.

Selbstzahler*innen
Auf Anfrage per Mail oder Telefon im IASL erhalten Sie 
einen Termin für ein Erstgespräch und den aktuellen 
Kostensatz für eine Beratungs-/ Therapieeinheit.

Bitte rufen Sie uns an,

wenn Sie weitere Auskünfte möchten, Fragen  
haben oder informieren Sie sich auf unserer  
Internetseite unter: www.awo-bs.de


